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SEVGIiLi GENC ARKADASIM,
BU KITAPTA BiR SORU BANKASINDAN
COK DAHA FAZLASINI BULACAKSIN!

Kafa Dengi Yayinlari olarak Extra Serisiyle karsindayiz. "Neden

Extra?" dersen, bu serimize sorularin disinda isine cok yarayacagini
distndlgumiz "Extra Bilgiler" ve sinava simdiden hazirlanmani
saglayacak "Extra Sarmal Denemeler" ekledik. Ayrica daha kapsamli bir
konu anlatimi istersen "Kafadengi TV" YouTube kanalimizda kitaptaki
bircok konunun anlatimini bulabilirsin.

Tabii ki bu kadar degil! Testlerimizin kurgusunu da konulari en kolay
ogrenebilecegin sekilde planladik. Her Uniteyi mikro konulara boldik.

Extra bilgiden sonra her mikro konudan seviye 1, seviye 2 ve seviye 3
seklinde kademeli testler hazirladik. Unitelerin sonuna da lniteyi pekistirici
yine seviyeli olarak ilerleyen Unite tarama testlerini ekledik. Ayrica
takildigin tim sorularin video soru ¢ézlimlerine testin basindaki karekodu
okutarak ulasman cok kolay.

Senin basarilarina "extra" basarilar daha katabilmen icin TUrkiye'nin
en iyileri arasinda yer alan kadromuz ile hazirladigimiz bu serimizle
yanindayiz.

Artik sira sende! Basari dileklerimizle.
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EXTRA BIYOLOJI SORU
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EXTRA BILGI

Her bdlim0O sana daha
iyi kavratabilmek icin
gerekli bilgi ve ipuglarini
Ozet olarak verdik.

- SEVIYELENDIRILMIS
MiKRO KONU TESTLERI

Her testte, seviye 1,

seviye 2, seviye 3 seklin-
de kademe kademe so-
rularin zorluk derecesini
arttirip konulari pekistir-
meni istedik.

SEVIYELENDIRILMIiS
UNITE TARAMA TESTLERI

Unitelerin sonundaki tinite
tarama testlerinde, farkl

tarzlardaki sorularla bilgi- J
lerini pekistirmeni istedik.

Bevensn



BANKASI'NDA NELER VAR?

y

EXTRA SARMAL
DENEME

Her Unitenin sonunda,
kitabin en basindan o
Uniteye kadar olan bilgi-
lerini lcebilecegin
extra sarmal denemeler

hazirladik.
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daha hizli belirlemen igin
extra sarmal denemelerin
yanit anahtarlarini sorula-
rin kazanimlari ve zorluk
dereceleri ile birlikte verdik.

SIK KULLANILAN
BIiLGILER AFisi

Odana asabilecegin
sekilde tasarladigimiz
afiglerle, sik kullanaca-
gin bilgileri daha kolay
hafizana alabilmeni
hedefledik.
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NORONLARIN YAPISI
VE CESITLERI

1.UNITE
SiNiR SisTEMI

NORONLARIN YAPISI VE CESITLERI

insanlarin cevrelerindeki uyarilara uygun tepki géstermesinde reseptorler, efektérler ve sinir sistemi gorev alir. Sinir sistemi; sinir
doku hicreleri (noronlar), néronlar arasindaki sinapslar ve glia hiicrelerinden meydana gelir.

NORON (SiNiR HUCRESI): Bir néronda, hiucre govdesi, akson ve dendritler olmak Gzere ¢ temel kisim bulunur.

Cok sayida, kisa ve dallanmis uzantilardir.

DENDRIT

HUCRE GOVDESI Diger hucrelerden gelen uyanlari alir, hiicre gdvdesine iletir.

Dendrit ve akson denilen uzantilari bulunur.

Sitoplazma, cekirdek, ribozom, mitokondri,
Golgi aygiti, norofibril ve nisll taneciklerini
bulundurur.

v/ Nissl tanecikleri Grandlli endoplazmik
retikulum kimeleri tarafindan olusturulur. HUGRE
GOVDESI 4

4

v/ Norofibriller, dendrit ve akson boyunca

A 48 ) Akson ucu
4 4 Ranvier

uzanip madde dolasimina katkida bulu- { |
nur, nérona sekil verir. Tv\h. — ﬁ-—k’rﬂ’ bogum
Schwann hiicresi o
Dendiit N Miyelin kilf P
AKSON AKSON
O]
I Dendritlerden daha uzundur. Uzunluklar yaklasik 1 cm’den 1 m’ye kadar degisir.

Hilcre Govdesi Aksonlarin sonlandigi ve dallanarak genisledigi bolgeye akson ucu denir. Aksonlar;

v Uclarindan salgiladiklan kimyasal maddelerle uyarilari diger bir sinir hicresine

Akson veya tepki organina iletir.
v/ Bauzlarinin etrafi Schwann hucreleri ile sarilidir. Bu hicreler miyelin kilif denilen
bir 6rtw olusturur. Miyelin kilif uyarti iletimini hizlandirr.
S v/ Miyelin kilif Schwann hiicreleri arasinda kesintiye ugrar. Kesintinin oldugu bos-
Miyelinsiz Noron luklara Ranvier bogumlari adi verilir.
Sinir hiicreleri yaptigi goreve gore ¢ gruba ayrilir: ' 1. - / /

Duyu noronu, ara néron ve motor néronu.

Reseptor
Duyu organlari ve Duyu

viicudun cesitli bolim- ~ Norenu
lerinden aldiklar uyanlar merkezi
sinir sistemine tasir.

Vicudun ic veya dis cevresinde
meydana gelen degisimleri algi-
layan hicrelerdir. Ornek, deride
dokunmaya duyarli hucreler.

Ara néron

Merkezi sinir sisteminde bulunur.

i . Omurilik Reseptorler ile alinan uya-
Duyu ve motor néron arasindaki |, \ -
baglant il ‘ ‘ rlara karsi tepki gésteren
aglantiyt sagfar. | doku veya organlardir.
Ornek, kaslar ve salgi bezleri.

Gelen uyartilari degerlendire-

rek olusturdugu cevabi motor \\\ Motor noron

noronlara iletir. Merkezi sinir sisteminden aldigi uyarilan efektor organlara (kas, bez vb.)
tasir. Bu noronlarin zarar gérmesi tepki olusumunu engeller.

&{@ 8 11. Sinif / Extra Biyoloji



1.

TEST 1

insanlarin cevrelerindeki uyarilara uygun tepki
gostermesinde;

I. reseptor,
Il. efektor,
Il.  sinir sistemi

yapilarindan hangileri gérev alir?

A) Yalniz |
D) Il ve llI

B) Yalniz Il C)lvell
E) I, lvelll

Yetiskin insanlarin sinir hiicrelerinin cogunda asa-
gidaki yapilardan hangisi bulunmaz?

A) Nérofibril

C) Sentrozom

B) Mitokondri
D) Golgi Aygiti
E) Nissl tanecikleri

Bir sinir hiicresinde olusan uyarilarin;
I. akson,

Il. dendrit,
lll. hicre gévdesi

yapilarindan ge¢cme sirasi asagidakilerin hangisin-

de dogru olarak verilmistir?
Ay l-11-11 B)I-1I-1l

D)I-1l-1

C)l-1-11
E)Il-1-11

Murat Ogretmen, néronlarin yapisiyla ilgili sunum
hazirlayan 6grencisinin asagidaki ifadelerinden
hangisinin yanhs oldugunu belirtmelidir?

A) Norofibriller dendrit ve akson boyunca uzanarak
néron icinde madde dolagimina katkida bulunur.

B) Miyelin kilif batun néronlarda bulunarak aksonu
cevreler.

C) Ara néronlarin dendriti, hiicre gévdesi ve aksonu
merkezi sinir sisteminde bulunur.

D) Granulli endoplazmik retikulumlar nissl tanecikleri-
ni olusturur.

E) Hucre gbvdesinde gekirdek ve organeller bulunur.

11. Sinif / Extra Biyoloji

5.

SEVIYE I

Néronlar fonksiyonlarina gére u¢ gruba ayrilir.

a. Duyu néronu

b. Aranéron

c. Motor néron

Bu néronlardan;

I. merkezi sinir sisteminde olusan cevabi tepki orga-

nina gétirme,

Il. uyarilari degerlendirme ve cevap olusturma,

lll. reseptdrlerden gelen uyarilari alip merkezi sinir
sistemine tagsima

gorevlerini yerine getirenler asagidakilerin hangi-

sinde dogru olarak eslestirilmistir?

A) a [ b
B) b a c
C) b [ a
D) c a b
E) c b a

insan ayagindaki bir duyusal sistemdeki duyu
néronu kesilen bir insanda;
I. uyarinin alinmasi,
II. istemli tepki olusturulmasi,
Ill. etkiye karsi tepki olusturulmasi

olaylarindan hangileri gerceklesmeye devam eder?

A) Yalniz |
D) lve lll

B) Yalniz Il
E) Il ve lll

C) Yalmiz Il

Merkezi sinir sisteminde asagidaki yapilardan han-
gisi bulunmaz?

A
B

) Motor néronun dendrit ucu

)
C) Duyu néronunun akson ucu

)

)

Ara néronun akson ucu

D
E

Ara néronun dendrit ucu

Motor néronun akson ucu

T



1.

TESTO

Bir uyariya tepki verilmesi siirecinde;

. aranéron,
Il. motor néron,
Ill.  duyu néronu

yapilarinin gérev alma sirasi asagidakilerin hangi-

sinde dogru olarak verilmistir?
A)l-1-11 B) I-1I-11

D)-1-1

C)l-1-11
E)Il-11-1

Asagidaki sekilde 11k ve sicak bir cisme dokunuldugun-
da olusan impuls sayilari gésterilmigtir.

Sicak

Buna gére, reseptérlere ulasan uyarinin siddeti art-
tiginda impuls sikhigi ve uyarilan néron sayisi asa-
gidakilerin hangisinde verildigi gibi degisir?

impuls sikhg Uyarilan ndron sayisi
A) Azalr Artar
B) Degismez Artar
C) Artar Artar
D) Azalir Azalir
E) Degismez Azalir

Sinapslardan gecgen uyarilarin aktarim hizi, néronlar-
dan gecgen impuls hizina gbre ¢ok yavastir.

Sinapslarda uyarilarin aktarim hizinin yavas olma-
sinin nedeni asagidakilerden hangisidir?

A) Sinapslarda yeterince ATP bulunmamasi

B) Sinapslarda miyelin kilif bulunmamasi

C) Norotransmitterlerin bazi héronlarda hiperpolari-
zasyona neden olmasi

D) Sinapslarda sodyum iyonunun bulunmamasi

E) Uyari tasiniminin nérotransmitterlerle olmasi

24

SEVIYE II

Dinlenme halindeki bir sinir hticresinin elektrik potansi-
yeli asagida sematik olarak verilmistir.

K" [Na'] [CI] Hticre
5mM 150 mM 120 mM disi
+ + + + + + + + +

Hicre  [K'] [Na] [cr
ici 150mM 15mM 10 mM

\ |
+ o+ o+ o+ o+ o+ 4+ o+ 4

Pearson, Campbell biology 6th edition sy 1027 diizenlenmistir

Bu elektrik potansiyelinin olugsmasinda;

I. aktif tasima,
Il.  sodyum-potasyum pompasi,
IIl.  sinir hcresinin iyon derisimi

faktérlerinden hangileri etkilidir?

A) Yalniz 1l
D) Il ve I

B) lve ll C)lvelll

E) I, [lvelll

Asagidaki sekilde Ug¢ farkli néronun akson caplari ve
impuls hizlari verilmistir.

Cap impuls hizi
(mikrometre)  (m/s)

Akson tipleri
— 13-20 80-120

6-12  35-75

1-5 5-35

Buna gore,

I. Noron ¢api arttikga impuls iletim hizi artar.
II. Noron ¢capi azaldik¢a impuls sayisi artar.
ll. impuls hizi arttikga impuls siddeti artar.

yargilarindan hangilerine ulasilabilir?

A) Yalniz |
D) lvell

B) Yalniz Il
E) Ive lll

C) Yalniz I

11. Sinif / Extra Biyoloji



6.

1. UNITE | SiNirR DOKU, IMPULS OLUSUMU VE iLETiMi

Bir noronda sinirsel iletim Gizerine etki eden;

I. akson capl,
Il. miyelin kilif,
Ill. uyari siddeti,
IV. uyari sikhgi
faktorlerinden impuls sayisina ve impuls hizina etki

edenler asagidakilerin hangisinde dogru eslestiril-
mistir?

impuls sayisina impuls hizina

etki edenler etki edenler
A) lvell Ilve IV
B) Ive lll Ilve IV
C) Ilve 1Nl lve IV
D) Ilve IV Ive lll
E) Il ve IV lvell

Bir ndéronda impuls iletimi sirasinda hicre zarindaki
elektriksel ylk degisimi asagidaki grafikte gdsterilmistir.

Na* kapilari kapanir.

K* kapilar agilir. /

+40 mV
=y
>
@
y 3
3
S
Z .
o \ Polarizasyon
~70 mV AR >
ﬂ Na™ kapilari acilir.
Polarizasyon
K* kapilari kapanir.
Buna gore,

I.  Elektriksel yik degerinin =70 mV'den +40 mV'ye
yilkselmesinde Na* kapilarinin agiimasi etkilidir.

Il. K" kapilarinin acilmasi néronun repolarize duruma
gecmesini saglar.

ll. Na*ve K" kapilari ayni anda acilir ayni anda kapa-
nir.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D) Il ve Il

B) Yalniz lll C)lvell
E) I, [l ve

11. Sinif / Extra Biyoloji

8.

BOLUM TARAMA

Bir néronun uyariimasi ile néronda meydana gelen
degisimler asagidaki sekillerde gdsterilmigtir.

1 2
Polarizasyon Depolarizasyon

+ + +

_ _ _ _\ Uyarima
—

@©
© T mle

yona dénls

+ |-~

A A >

l
TT>
3

+ + + F
Repolarizasyon

N

Polarizasyon

Buna gére,

I. Uyarilan néronda Na* lar iceriye dogru tasinir.

Il. Polarizasyon ve depolarizasyon halindeki néronun
ic ve dig yuklerinin durumu farkhdir.

Ill. Repolarizasyon halindeki néron ylUk ve iyon
bakimindan polarizasyon halindeki néronla ayni
durumdadir.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D) Il ve lll

B) Yalniz llI C)lvell
E)Il, Ilvelll

Asagidaki sekilde, bazi néronlar arasinda Kkurulan
sinapslar ve bu néronlarda impuls iletim yonu oklarla
gOsterilmistir.

e G- ) @OQ<
N
5 ooy C@ -
N o
Buna gére,

I. a sinapsi 1 numarali néron igin engelleyici, 2
numaral néron icin kolaylastiricidir.

Il. b sinapsi hem 3 hem de 4 numarali ndron i¢in
kolaylastiricidir.

Ill. ¢ sinapsi 5 numarali néron i¢in engelleyici, 6
numarall néron i¢in kolaylastiricidir.

yargilarindan hangilerine varilabilir?

A) Yalniz Il
D) Il ve I

B) Ive ll C)lvelll

E) I, lve lll

B ievenan



EXTRA <,l

SARMAL

DENEME SINAVI

Birden ¢ok sinirin oldugu sinir demetinde ya hep ya hi¢
kuralina uyulmaz.

Asagidaki grafiklerin hangisinde bir sinir demetin-
de uyari siddetine baglh olarak elektriksel yiik dege-
rindeki degisim dogru olarak gosterilmistir?

(U.S: Uyari siddeti)

A) Elektriksel yiik degeri  B) Elektriksel yik degeri

u.s us

Zaman } Zaman

C) Elekiriksel yiik degeri D) Elektriksel yiik degeri
A

Zaman Zaman
u.s %U.S

E) Elektriksel yiik degeri

Zaman

}u.s

Merkezi sinir sisteminde yer alan bir yapinin;

v/ beynin diger yapilariyla birlikte uyku ve uyaniklik
durumlarini diizenleme,

v aclik, tokluk ve istah duygularini olusturma,

v vlcudun su dengesini ayarlama

gorevlerini gerceklestirdigine goére, bu yapi asagi-

dakilerin hangisinde verilmistir?
A) Hipofiz B) Hipotalamus C) Talamus

D) Omurilik E) Orta beyin

48

KAPsADIGI UNITELER

Asagidaki semada insan cevresel sinir sisteminde rol
alan néronlar gosterilmistir.

I
& “,/_\ Somatik sinir sitemi
afla

Miyelinli Miyelinsiz

1 néron néron
\ /
. - * ; s '_‘;

Otonom sinir sitemi
McGraw Hill, Anatomy&Physiology 8th edition sy 557

Buna gore,
I. Otonom sinir sisteminde aksonlari miyelinli motor
ndronlar bulunur.

Il. Otonom sinir sisteminde aksonlari miyelinsiz
motor néronlar bulunur.

Ill. Somatik sinir sisteminde aksonlari miyelinli motor
néronlar bulunur.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D) Il ve I

B) Yalniz Ill C) live ll
E) I, Il ve Il

Omurilikle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yan-

histir?

A) Beyinden gelen motor néronlarin genelde capraz
yapilarak viicuda iletiimesini saglar.

B) Vicuttan gelen bazi néronlarin genelde c¢apraz
yapilarak beyne iletiimesini saglar.

C) Alskanlik hareketlerinin denetlenmesinde rol alir.

D) Enine kesit alindiginda i¢ kisminda boz madde, dis
kisminda ak madde géruldr.

E) Merkezi sinir sisteminde bulunur.

11. Sinif / Extra Biyoloji



insan beyninin kisimlari, asagidaki sekilde gdsterilmistir.

Ug beyin (1)
Talamus (Il)

5 Hipotalamus
Beyincik (I11)
Omurilik sogani (1V)
Omuirilik (V)

Sekilde numaralanmis yapilarin gorevleriyle ilgili
asagidaki eslestirmelerden hangisi yanlistir?
A) | — Bilingli kas hareketlerini ydnetme

B) Il - Cesitli duyu organlarindan gelen impulslari
beyne iletme

C) Il - ince kas hareketlerini diizenleme
D) IV — Goz bebegi refleksini diizenleme

E) V — Iskelet kaslarinin reflekslerini diizenleme

Bir sinir hiicresinin disindaki Na* ve K™ miktarinin belirli
zaman aralklarindaki durumu asagidaki gibidir.

Miktar

Na*  sK*

Zaman

Buna gore, verilen zaman araliklarinda sinir hiicre-
sinde gerceklesen olaylar asagidakilerin hangisin-
de dogru olarak verilmistir?

A
B

) Depolarizasyon Polarizasyon Repolarizasyon
)
C) Polarizasyon
)
)

Depolarizasyon Repolarizasyon Polarizasyon

Repolarizasyon Depolarizasyon
D
E

Polarizasyon Depolarizasyon Repolarizasyon

Repolarizasyon Polarizasyon Depolarizasyon

11. Sinif / Extra Biyoloji

EXTRA SARMAL DENEME SINAVI — 1

Asagidaki tabloda beyin yarim kirelerinin gorevleri
verilmistir.

Sag elin kontroll Sol elin kontrolu

Konusma ve yazma | Gérme ve hayal

Bilimsel yetenek Muzik yetenegi

Sayisal yetenek Sanat yetenegi

Yizlerin ve Ug boyutlu
sekillerin taninmasi

Co6zimleme Anlama

Dlstunme ve mantik

Buna gore, beyninin sol yarim kiiresi zarar géren
bir bireyle, beyninin sag yarim kiiresi zarar géren
bir bireyde, gerceklesemeyen olaylarin birer 6rnegi
asagidakilerin hangisinde dogru olarak verilmistir?

Beynin sol yarim
kiresi zarar goren

Beynin sag yarim
kiresi zarar gbéren

A)  Sol el kontrolu Sag el kontrolu
B) Goérme Yazma

C) Anlama Mantik kurma
D) Konusma Gorme

E) Hayal kurma Cozliimleme

insanda 63renme ug beyin tarafindan gerceklestirilir.
Ogrenilen davraniglar gok sik tekrarlandijinda daha
hizl gerceklesir. Bu davraniglarin gergeklesmesi sira-
sinda bir hata olustugunda ug¢ beyin devreye girer ve
hata dlzeltilir.

Asagidakilerden hangisi bu davranis tiiriine érnek
olarak verilebilir?

A) Orgii 6rme

B) Tukrik salgilama

C) Okslrme
D)
E)

Yiksek seste irkiime

Hapsirma

B emengt



